Wymagania edukacyjne klasa IlI

|. Edukacja polonistyczna

Stuchanie i mowienie

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Shucha uwaznie wypowiedzi nauczyciela,
dorostych i rowiesnikow.

e Przestrzega zasad kulturalnego stuchania
i komunikowania sie.

e Wykonuje zadanie wedlug ustyszanej
instrukcji.

e Shucha tekstu czytanego, nagranego.

e Opisuje ilustracje, opowiada o wydarzeniach
oraz udziela odpowiedzi na pytania
dotyczace tekstu.

o Wyglasza wiersz z pamigci z zastosowaniem
odpowiedniej intonacji, pauz, sity glosu.

e Wypowiada si¢ ptynnie, wyraziscie,

w uporzadkowanej formie.

e Buduje wypowiedzi poprawne pod
wzgledem stylistycznym i gramatycznym.

e Formutuje pytania adekwatne do sytuacji
| tematu rozmowy.

e Prowadzi dialog w kulturalny sposab.

e Stucha wypowiedzi innych, respektujac
zasady kulturalnej rozmowy.

e Dostosowuje sposob wypowiadania si¢ do
sytuacji, rozméwcy i celu wypowiedzi.

e Buduje logiczne, spdjne i rozwinicte
wypowiedzi, postugujac si¢ bogatym
zasobem stownictwa.

e Analizuje czytane i stuchane teksty,
wyodrebnia najwazniejsze informacje oraz
formutuje wnioski.

Czytanie, pisanie i ortografia

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Czyta poprawnie, plynnie 1 wyraziscie teksty.

e Czyta cicho teksty ze zrozumieniem.

e Czyta samodzielnie wybrane ksigzki.

e Wyodrebnia postacie i zdarzenia w utworach
literackich.

e \Wskazuje cechy i ocenia bohateréw.

e Eksperymentuje, przeksztatca tekst, uktada
opowiadania tworcze.

e Korzysta z biblioteki szkolnej.

e Pisze ptynnie, czytelnie i estetycznie.

e Przepisuje zdania i krotkie teksty,
zachowujac poprawnos¢ zapisu.

e Stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na
koncu zdania i przecinki przy wyliczaniu,
zapisuje poznane i najczesciej stosowane
skroty.

e Zapisuje poprawnie liczebniki.

e Uklada, zapisuje zdarzenia we wtasciwej
kolejnosci.

e Czyta ze zrozumieniem teksty
o zréznicowanej tematyce i samodzielnie
wyszukuje potrzebne informacje.

e Samodzielnie korzysta z biblioteki oraz
dostepnych zrodetl informacji.

e Tworzy tworcze 1 uzytkowe formy
wypowiedzi pisemnej; dzieli si¢ nimi na
forum klasy.

e Bezblednie pisze z pamigci 1 ze stuchu.

e Samodzielnie postuguje si¢ stownikiem
ortograficznym i dokonuje korekty wtasnego
tekstu.




e Redaguje i zapisuje krotkie formy uzytkowe:

opowiadanie, notatke, list, Zyczenia,
ogloszenie i zaproszenie.

® Pisze z pamigci i1 ze stuchu.

e Zna podstawowe zasady ortografii.

e Stosuje w pisowni wielka litere.

e Rozpoznaje i poprawnie zapisuje wyrazy
z utratg dzwiecznosci.

e Zapisuje poprawnie wyrazy z 0-u, z-rz, h-ch,
wymiennym i niewymiennym.

e Korzysta ze stownika ortograficznego.

Ksztalcenie jezykowe, literatura, stownictwo

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Wyroznia w wypowiedziach zdania,
w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogloski
1 spotgloski.

e Rozrdznia zdania pojedyncze i ztozone
oraz oznajmujace, pytajace i rozkazujace.

e Rozpoznaje rzeczowniki, czasowniki,
przymiotniki.

e Rozpoznaje i stosuje synonimy, antonimy,
wyrazy pokrewne, przystowia i poréwnania.

e Wyodregbnia w tek$cie postacie i zdarzenia.

® Rozrdznia proze 1 wiersz.

e Korzysta, pod kierunkiem nauczyciela,
z r6znych zrodet informacji, m.in. Internetu,
czasopism, albumow i encyklopedii.

e Postuguje si¢ podstawowym zasobem
stownictwa odpowiednim do sytuacji
| tematu wypowiedzi.

e \Wymienia walory artystyczne prozy i poezji
oraz potrafi wyrazi¢ wtasne wrazenia po
lekturze.

e Rozpoznaje zwrotki w wierszu.

e Korzysta z roznych zrédetl informacji.

e Postuguje si¢ bogatym i réznorodnym
stownictwem.




[1. Edukacja matematyczna

Stosunki przestrzenne i cechy wielkos$ciowe

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Okresla wzajemne potozenie przedmiotow
na plaszczyznie i w przestrzeni.

e Okresla i prezentuje kierunek ruchu
przedmiotow oraz 0séb.

e Ocenia odlegtos¢ miedzy obiektami.

e Poréwnuje przedmioty i obiekty wedtug
wskazanych cech.

e \Wykorzystuje gry planszowe do rozwijania
umiejetnosci matematycznych.

e Sprawnie okresla wzajemne potozenie
przedmiotow i 0s6b wzgledem siebie
oraz wskazuje Kierunki.

e Trafnie ocenia i poréwnuje odleglosci.

e Sprawnie poréwnuje obiekty wedlug wielu
cech jednoczesnie.

e \Wykorzystuje strategie i planowanie
podczas gier matematycznych.

Liczby i ich wlasnosci

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

o W zakresie 100:

o dodaje i odejmuje liczby
jedno- i dwucyfrowe z przekroczeniem
progu dziesigtkowego,

o wyjasnia zwigzek migdzy dodawaniem
i odejmowaniem,

o mnozy i dzieli w pamigci w zakresie
tabliczki mnozenia,

o mnozy i dzieli liczby dwucyfrowe przez
2,

o wyjasnia zwigzek migdzy mnozeniem
i dzieleniem,

o sprawdza wynik dzielenia za pomocg
mnozenia,

o postuguje si¢ wyrazeniami
dwumianowanymi w prostych
sytuacjach,

o rozwigzuje proste rownania
jednodziataniowe z niewiadoma
zapisang w postaci okienka,

o rozwigzuje proste zadania tekstowe.

e \W zakresie 1000:

o odczytuje i zapisuje liczby za pomoca
cyfr,

o wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie
liczby; wskazuje jednos$ci, dziesiatki,
setki,

o dodaje i odejmuje pelne setki oraz
dziesiatki z przekroczeniem progu
setek,

e \W zakresie 100:

o biegle dodaje i odejmuje liczby jedno-
i dwucyfrowe z przekroczeniem progu
dziesigtkowego,

o sprawnie mnozy i dzieli w pamigci,

o wykorzystuje zalezno$ci migdzy
dodawaniem i odejmowaniem oraz
mnozeniem 1 dzieleniem,

o sprawnie wykorzystuje strategie
mnozenia liczb przez 2,

o samodzielnie wykonuje dziatania
z wykorzystaniem wyrazen
dwumianowanych,

o rozumie 1 wlasciwie stosuje poznane
poj e;cia matematyczne,

o rozwigzuje ztozone zadania tekstowe.
e \W zakresie 1000:

o rozpoznaje strukture liczb
trzycyfrowych,

o biegle dodaje i odejmuje petne setki
1 dziesiatki z przekroczeniem progu
setek,

o pamigciowo mnozy liczby dwucyfrowe
przez 10 i 100.

e \W zakresie 1000 000:

o odczytuje, zapisuje, poréwnuje liczby,

o rozszerza zakres liczbowy,

o biegle dodaje i odejmuje pelne tysiace
bez przekraczania progu.




o mnozy liczby dwucyfrowe przez 10
i 100.

Pomiary - matematyka w sytuacjach zyciowych

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Tworzy zbiory wedtlug okreslonego
warunku.

e Dzieli na dwie, cztery rowne czgsci,
rozumie pojecia: catos¢, potowa, ¢wier¢.

e Nazywa dni tygodnia, miesiecy.

® Zapisuje daty roznymi sposobami.

e Zna date swoich urodzin i wazniejsze daty
W roku.

e Odczytuje i zapisuje liczby w systemie
rzymskim I — XII.

e Postuguje si¢ kalendarzem.

e Odczytuje wskazania termometru.

e Odczytuje wskazania zegara w systemie
12 i 24 — godzinnym.

e Postuguje si¢ jednostkami czasu: doba,
godzina, pot godziny, kwadrans, minuta,
sekunda.

e Wykonuje proste obliczenia zegarowe.

e Mierzy dlugo$¢ i postuguje sie
jednostkami: kilometr, metr, centymetr,
milimetr.

e Odmierza ptyny réznymi miarkami, uzywa
okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra.

e Wazy i uzywa okreslen: kilogram,
dekagram, gram, tona.

e Wykonuje proste obliczenia pieni¢zne.

e Zamienia ztote na grosze 1 odwrotnie.

e Tworzy i przeksztatca zbiory wedhug
podanego warunku.

e Samodzielnie wykonuje obliczenia
kalendarzowe i wykorzystuje je do
rozwigzywania zadan zwigzanych
z uptywem czasu.

e Oblicza roéznice temperatur.

e Sprawnie wykonuje obliczenia zegarowe
w sytuacjach praktycznych; przelicza
godziny na minuty.

® Oblicza dtugos¢, szerokos¢ 1 odleglosé
w poznanych jednostkach.

e Samodzielnie i poprawnie wykonuje
obliczenia pieni¢zne oraz wykorzystuje
je w sytuacjach praktycznych.

Pojecia geometryczne

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Rozpoznaje, nazywa i rysuje figury
geometryczne.

e Oblicza obwody figur geometrycznych.

e Dostrzega symetrig.

e Samodzielnie oblicza obwody figur
geometrycznych, dobierajac wlasciwa
strategie.

e Dostrzega symetri¢ w roznych obiektach.




I11. Edukacja spoteczna

Srodowisko spoleczne - dziecko jako jednostka spoleczna,
czlonek rodziny i spolecznosci szkolnej

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Identyfikuje si¢ z grupami spotecznymi,
do ktorych nalezy: rodzina, klasa,
spotecznos$cig lokalng i narodem.

e Zna i respektuje zasady oraz normy
obowigzujace w grupie.

e Zna prawa i obowiazki ucznia oraz stara
si¢ je wypetniac.

e Ponosi konsekwencje swojego zachowania
i podejmowanych decyzji.

e Ocenia swoje postepowanie i innych 0sob,
odnoszac si¢ do poznanych wartos$ci.

e Nawigzuje i podtrzymuje pozytywne
relacje z rowiesnikami 1 dorostymi.

e Wspolpracuje z innymi podczas
wykonywania zadan.

e Stosuje zwroty grzecznos$ciowe i1 zasady
kulturalnego zachowania.

e Pomaga innym i dostrzega ich potrzeby.

e Szanuje wlasno$¢ swoja i cudza.

e Zna zwyczaje i tradycje swojej rodziny,
regionu i kraju.

e Uzasadnia swoje stanowisko, jednocze$nie
szanujgc odmienne zdanie innych.

e Wspotpracuje w grupie 1 potrafi przyjaé
rézne role.

e Wykazuje empatig, tolerancj¢ 1 szacunek
wobec 0s0b roznigcych sie wygladem,
pogladami.

e Uczestniczy w dziataniach na rzecz klasy,
szkoty lub spotecznosci lokalne;j.

e Rozwigzuje proste konflikty poprzez
rozmowe, porozumienie 1 kompromis.

Orientacja w czasie historycznym - wiedza o kraju ojczystym

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Opowiada legende o poczatkach panstwa
polskiego.

e Rozpoznaje godto, barwy narodowe
i hymn Polski.

e Rozpoznaje wybrane stroje ludowe
zwigzane z regionami Polski.

e Zna wybrane polskie zwyczaje i tradycje.

® /na nazwe¢ miejscowosci, w ktorej
mieszka oraz podstawowe informacje
0 swoim regionie.

e Rozpoznaje i nazywa gtdéwne miasta
Polski.

e Wymienia pierwszego wtadce Polski
1 nazwe pierwszej stolicy Polski.

® Zna imi¢ i nazwisko obecnego prezydenta
Polski.

® /na najwazniejsze §wieta narodowe
I uczestniczy w ich obchodach.

e Zachowuje odpowiednig postawe podczas
$piewania lub stuchania hymnu oraz
uroczystosci panstwowych.

e Rozpoznaje i nazywa patrona szkoty oraz

e Przedstawia wybrane legendy i fakty
zwigzane z historig Polski oraz swoim
miejscem zamieszkania.

e Rozpoznaje i charakteryzuje symbole
narodowe oraz wybrane stroje ludowe.

e Wyjasnia znaczenie wybranych
zwyczajoéw i tradycji polskich oraz
dostrzega ich zwigzek z kulturg 1 historig
naszego kraju.

e Zna zabytki i wazne obiekty polskich
miast.

e Potrafi okresli¢ role prezydenta jako gtowy
panstwa i wskazac jego podstawowe
zadania.

e Wyjasnia znaczenie poj¢cia ,,patron”,
przedstawia informacje o patronie szkoty
oraz wybranych postaciach zwigzanych
z historig Polski.

e Umieszcza wybrane wydarzenia i postacie
w odpowiednim czasie historycznym.




zna pojecie ,,patron”.

e Rozpoznaje wybrane postacie historyczne
1 osoby zashuzone dla Polski.

e Opowiada o wybranych wydarzeniach
z historii swojej rodziny i miejscowosci.




V. Edukacja przyrodnicza

Srodowisko przyrodnicze

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Prowadzi kacik przyrodniczy:
o kolekcjonuje rézne okazy,
o prowadzi kalendarz pogody,
o opiekuje si¢ ros$linami,
o wykonuje proste doswiadczenia.
e Rozpoznaje i opisuje wybrane rosliny,
zwierzeta oraz prace wykonywane na polu
i w ogrodzie:
o nazywa i rozr6znia OWOCE Oraz warzywa,
o zna budoweg i niektore gatunki roslin
1 zwierzat,
o nazywa prace polowe i ogrodowe,
o rozpoznaje zwierzeta pozyteczne
I szkodniki.
e Rozpoznaje i opisuje wybrane elementy
zycia w sadzie i na lace:
o wymienia wybrane rosliny | zwierzeta,
o opisuje budowe kwiatu,
o Wwymienia sposoby przechowywania
owoCcoOw.
® Rozpoznaje 1 opisuje wybrane rosliny
1 zwierzeta wystepujace w parku i lesie:
o rozpoznaje drzewa lisciaste i iglaste oraz
ich owoce,
o hazywa zwierzgta i rosliny egzotyczne,
o zna zasady zachowania si¢ w lesie,
o wskazuje sposoby ochrony roslin
| zwierzat.
e Chroni srodowisko:
o segreguje odpady, oszczedza wodg i prad,
o prezentuje postawe przyjaciela przyrody.

e Samodzielnie organizuje i prowadzi kacik

przyrodniczy:

o opisuje okazy przyrodnicze,

o wycigga wnioski z kalendarza pogody,
o zna warunki niezbedne do zycia roslin,
o wycigga wnioski z doswiadczen.

e Charakteryzuje srodowisko pola i ogrodu:
o zna warto$¢ odzywczag OWOCOW, warzyw,
o opisuje funkcje czesci roslin,

o Wyjasnia znaczenie prac polowych
1 ogrodowych dla uprawy roélin,

o znarole zwierzat pozytecznych
i szkodnikow.

e Charakteryzuje zycie w sadzie 1 na tace:

o bada rolg zwierzat i roslin w przyrodzie,

o opisuje funkcje czesci kwiatu,

o wyjasnia cel robienia przetworéw na
zime.

e Charakteryzuje srodowisko parku i lasu:

o przedstawia informacje dotyczace $wiata
roslin 1 zwierzat,

o wyjasnia znaczenie lasu dla ludzi,
zwierzat,

o przestrzega zasad wlasciwego
zachowania si¢ w lesie,

o bierze udziat w akcjach przyrodniczych.

e Stosuje zasady ochrony przyrody
1 podejmuje dzialania proekologiczne.

Przestrzen geograficzna

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Okresla potozenie swojej miejscowosci
i okolicy.

e Wymienia charakterystyczne miejsca,
obiekty 1 zabytki w swojej miejscowosci
i okolicy.

e Wskazuje na mapie fizycznej Polski granice
panstwa, wybrane gldwne miasta, rzeki
i krainy geograficzne.

e Wymienia nazwe stolicy Polski
| charakterystyczne obiekty oraz wyjas$nia
znaczenie stolicy.

e Wskazuje gtowne kierunki geograficzne.

e Wskazuje Europe na mapie i wie, ze Polska
nalezy do Unii Europejskie;.

e Zna wybrane parki krajobrazowe i parki
narodowe znajdujace si¢ w Polsce.

e Odczytuje proste plany i informacje z mapy
oraz podstawowe znaki kartograficzne.

e Samodzielnie okresla kierunki geograficzne
na mapie i w terenie oraz wykorzystuje je
w praktycznych sytuacjach.

e \Wskazuje na mapie wybrane parki
krajobrazowe i narodowe oraz wyjasnia
znaczenie ich ochrony dla zachowania
przyrody.

e Zna pozytywne i negatywne skutki zjawisk
atmosferycznych.

e Opisuje potozenie Ziemi w Uktadzie
Stonecznym i okresla jej potozenie
wzgledem Stonca.




® Rozpoznaje i nazywa zjawiska
atmosferyczne.

® Rozr6znia rodzaje opadow.

e Rozpoznaje Ziemi¢ jako planete Uktadu
Stonecznego.

Funkcje zyciowe czlowieka - zdrowie i bezpieczenstwo

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Dba o zdrowie, higieng osobistg i schludny
wyglad.

® Zna zasady zdrowego odzywiania.

® Rozrdznia podstawowe znaki drogowe,
stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu
drogowym.

e Wymienia numery alarmowe i formutuje
podstawowe informacje podczas zgloszenia
zagrozenia.

e Przestrzega zasad bezpieczenstwa
w kontaktach z osobami nieznajomymi.

e Zna negatywny wplyw nadmiernego
korzystania z technologii na zdrowie.

e Spedza wolny czas aktywnie
I bezpiecznie.

e Wyjasnia znaczenie dbania o zdrowie
1 stosuje zasady zdrowego stylu zycia.

e Wyjasnia, jaki wplyw na zdrowie moze mie¢
niewlasciwe i nadmierne korzystanie
z technologii oraz stosuje zasady
bezpiecznego korzystania z urzadzen
cyfrowych.

e Rozumie znaczenie aktywnosci fizycznej dla
zdrowia i podejmuje dziatania na rzecz
utrzymania sprawnosci fizyczne;.



https://dydaktyczne.pl/plakat/Znaki-drogowe-dla-pieszych-i-rowerzystow/905

V. Edukacja plastyczna

Percepcja sztuki

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Dostrzega i nazywa rozne ksztatty, faktury.

e Rozpoznaje i stosuje barwy, zauwaza
rytmy w kompozycjach.

e Roznicuje wielko$¢ postaci i przedmiotoéw
w zaleznosci od ich potozenia.

e Rozmieszcza postacie, przedmioty,
zjawiska w odpowiedniej przestrzeni
i odlegtosci.

e Oglada dziela sztuki.

e Stosuje rozne ksztatty i faktury w pracach
plastycznych.

e Wykorzystuje roznorodne barwy i tworzy
rytmiczne kompozycje.

e \Wykonuje samodzielnie oryginalne i bogate
w szczegoly prace plastyczne.

Ekspresja przez sztuke

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Rysuje pojedyncze obiekty i sceny.

e Rysuje olowkiem, kredkami i wybranymi
technikami rysunkowymi.

e Rysuje z wyobrazni, z pamigci, Z pokazu.

e Maluje farbami plakatowymi, pastelami,

e Zna barwy podstawowe i pochodne.

e llustruje sceny i sytuacje - realne
| fantastyczne, inspirowane wyobraznia,
basnia, opowiadaniem i muzyka.

e \Wydziera, wycina, sktada, przykleja,
wykorzystujac gazete, papier kolorowy,
makulature, karton, $cinki tekstylne.

e Modeluje z gliny, modeliny, plasteliny,
mas papierowych i innych.

e Wykonuje proste przedmioty uzytkowe.

e Stosuje roznorodne techniki malarskie.
e Tworczo eksperymentuje z barwag
i kompozycja.
® } aczy rdzne techniki i materaty, tworzac
oryginalne kompozycje.
e Tworzy samodzielnie wytwory plaskie
i przestrzenne.
e Wykorzystuje technike origami
w samodzielnych projektach.

Recepcja sztuki

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Rozpoznaje i nazywa podstawowe
dziedziny sztuk plastycznych: architekture,
malarstwo, rzezbe, scenografie i grafike.

e Postuguje si¢ podstawowym stownictwem
zwigzanym ze sztuka: architekt, malarz,
rzezbiarz, scenograf.

e Zna wybrane funkcje dziet plastycznych.

e Rozpoznaje przyktady architektury,
malarstwa i rzezby.

e RozrOznia portret, krajobraz i sceng
rodzajowa.

e Wyjasnia pojecia: oryginal, kopia.

e Uczestniczy w odbiorze sztuki podczas
wizyt w galerii, muzeum, kinie lub teatrze.

e Rozpoznaje wybrane dzieta sztuki i potrafi
wypowiedzie¢ si¢ na ich temat.

e Tworzy wlasne projekty, obrazy, rzezby,
inspirowane poznanymi dziedzinami
sztuki.

e Projektuje elementy dekoracji, stroje

i rekwizyty oraz wykorzystuje je
w dziataniach artystycznych.

e Dostrzega i okresla roznorodne funkcje
architektury.

e Okresla funkcje uzytkowe wybranych
rzezb.

® Przestrzega zasad wlasciwego zachowania
podczas kontaktu z dzietami sztuki.




V1. Edukacja techniczna

Planowanie i organizacja pracy

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Gromadzi potrzebne materiaty i narzedzia.
e Przygotowuje miejsce pracy.

e Planuje i realizuje wlasne projekty.

e Ustala kolejnos¢ podejmowanych dziatan.
® Oszczednie gospodaruje materiatami.

e Dba o lad i porzadek w miejscu pracy.

e QOcenia efekt swojej pracy.

e Dobiera rozne materiaty i narzedzia
odpowiednio do wykonywanego zadania
1 bezpiecznie si¢ nimi postuguje.

e Modyfikuje sposob wykonania pracy
1 proponuje wlasne rozwigzania.

e Dokonuje wlasciwej samooceny

wykonanej pracy.

Bezpieczenstwo - narzedzia i urzadzenia techniczne, materialy

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Rozpoznaje wiasciwosci roznych

materialow:
przyrodnicze - trawy, patyki, nasiona,
drewniane - deseczki, ptyty, tyzki,
papiernicze - papier, karton, bibuta,
widkiennicze - sznurek, skrawki
materialu,

o tworzywa sztuczne - plastik, metal.

e Wykorzystuje materialy drewniane,
papiernicze, wtdkiennicze i tworzywa
sztuczne zgodnie z przeznaczeniem.

e Odczytuje proste instrukcje i informacje
techniczne.

e Wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym
dekoracyjne i modele techniczne.

e Stosuje rozne narzgdzia w swojej
pracy, dba o nie i utrzymuje je
w odpowiednim stanie.

e Postuguje sie bezpiecznie narzedziami
1 urzadzeniami technicznymi.

O O O O

e Charakteryzuje wlasciwosci wybranych
materialow i1 dobiera je odpowiednio do
rodzaju wykonywanego przedmiotu lub
modelu.

e Dobiera odpowiedni sposob taczenia
materiatdéw do rodzaju wykonywanej pracy.

e Odczytuje i interpretuje informacje
techniczne zawarte w instrukcjach,
schematach, rysunkach i1 materiatach
multimedialnych.

e Projektuje 1 wykonuje wtasne konstrukcje,
uwzgledniajac ich funkcjonalnos¢
1 estetyke.

Swiat techniki

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Rozpoznaje i nazywa najwazniejsze
wynalazki.
e Rozpoznaje rozne rodzaje maszyn
I urzadzen:
o transportowe - pojazdy ladowe, wodne
I powietrzne,
o informatyczne - telefon, komputer,
o wytworcze - przedmioty  codziennego
uzytku.
e Zna rozne rodzaje budowli.
e Rozpoznaje wybrane zawody zwigzane
z technikg 1 wytwarzaniem.

e \Wskazuje wybrane wynalazki, opisuje ich
zastosowanie 1 znaczenie dla zycia
cztowieka.

e Charakteryzuje pojazdy ladowe, wodne
I powietrzne, uwzgledniajac ich
przeznaczenie.

e Wyjasnia i stosuje zasady bezpiecznego
korzystania z urzadzen oraz zna skutki
niewlasciwego ich uzytkowania.

e Poréwnuje rozne rodzaje budowli,
wskazuje ich charakterystyczne cechy
i okresla ich przeznaczenie.

e Opisuje wybrane zawody zwigzane
z technikg i wytwarzaniem oraz okresla ich
znaczenie w zyciu codziennym.




VIIl. Edukacja muzyczna

Percepcja muzyki - shuchanie

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Rozpoznaje glosy ludzkie: alt, bas.

e Rozpoznaje wybrane odgtosy przyrody
I otoczenia.

® Rozpoznaje muzyke wokalng
1 instrumentalng.

e Uczestniczy w koncertach.

e Stucha i rozpoznaje brzmienie ré6znych
instrumentow muzycznych.

® Rozrdznia i nasladuje wybrane glosy
ludzkie.

e Nasladuje odglosy z otoczenia.

e Opowiada o wystuchanym utworze
1 wyraza wlasne wrazenia.

e Rozpoznaje brzmienie wielu instrumentow
1 potrafi je nazwac.

Ekspresja muzyczna - $piewanie

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Rytmicznie recytuje teksty.

e Rozroznia dzwigki wysokie i niskie, dtugie
1 krotkie oraz ciche i glosne.

e Spiewa piosenki indywidualnie,
W grupie i zespotowo.

e Spiewa nazwami solmizacyjnymi.

® Spiewa, dbajac o prawidtowa postawe,
artykulacje i oddech.

e Zachowuje tempo, dynamike, barwe glosu.

e Spiewa piosenki poprawnie pod wzgledem
melodii, rytmu i intonacji.

e Spiewa uktady dzwigkow gamy C-dur.

Ekspresja muzyczna - granie

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Wydobywa dzwigki z réznych
przedmiotow.

e Akompaniuje do piosenek i zabaw.

e Odtwarza proste rytmy na instrumentach
perkusyjnych.

e Gra proste melodie na dzwonkach lub
flecie.

e Zapisuje dzwicki gamy C-dur.

e Tworzy i odtwarza wlasne rytmy na
instrumentach perkusyjnych.

e Uktada i gra proste melodie.

e Zapisuje melodi¢ na pigciolinii.

Improwizacja ruchowa - rytmika i taniec

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Reaguje ruchem na rézne sygnaty
muzyczne.

e Reaguje ruchem na zmiany tempa, rytmu
I dynamiki.

e Bierze udziat w zabawach ruchowych
ze $piewem.

e Tworzy rytmy muzyczne.

e Tworzy melodi¢ i improwizacje ruchowe.

® Rozpoznaje wybrane tance ludowe.

e Tworzy ilustracje muzyczne do wierszy,
piosenek.

e Samodzielnie tworzy uktady ruchowe
inspirowane muzyka.
e Tanczy solo, w parach, w grupie, w zespole.




VIII. Wychowanie fizyczne

Zdrowie i higiena osobista

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Dba o higien¢ osobistg i czystos¢ ciata.

e Dostosowuje stréj do pogody i pory roku.

e Uczestniczy w zabawach i grach
ruchowych.

e Wykonuje podstawowe ¢wiczenia
rozwijajace sprawnos¢ fizyczna.

e Dba o prawidtowa postawg.

e Rozumie znaczenie higieny osobistej dla
zdrowia.

e \Wskazuje znaczenie regularnej aktywnosci
fizycznej dla zdrowia.

Zabawy i gry ruchowe

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Bierze udzial w zabawach orientacyjno-
porzadkowych, bieznych, rzutnych, skocznych
i na czworakach.

e Uczestniczy w zabawach muzyczno -
ruchowych.

e Uczestniczy w zabawach na swiezym
powietrzu, w spacerach i wycieczkach
pieszych.

e Przestrzega i stosuje zasady obowigzujace
w zabawach i grach ruchowych.

e Wspolpracuje z innymi podczas zabaw

I gier ruchowych.

e Wspottworzy zasady prostych gier i zabaw
ruchowych.

e Zna zalety aktywnego wypoczynku

na §wiezym powietrzu.

Cwiczenia porzadkowe, ksztaltujace, rownowazne

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen.
e Ustawia si¢ w rozsypce, w kolumnie
w szeregu, w dwuszeregu, w kole, dwojkami.
e \WWykonuje ¢wiczenia ramion, glowy
i szyi, tutowia, n0g, stop.
e \Wykonuje sklony, skretosktony oraz
¢wiczenia ksztaltujace prawidlowg postawe.
e \Wykonuje ¢wiczenia rownowazne bez
przyrzadu i z przyrzadem.
e Rzuca i chwyta pitke, koztuje ja i toczy.
e \Wykonuje przewrot w przod.

e Kontroluje poprawno$¢ wykonywania
¢wiczen 1 podejmuje dziatania stuzace
doskonaleniu wtasnej sprawnosci.

Sporty

Umiejetnosci podstawowe

| Umiejetnosci ponadpodstawowe




e Uczestniczy w zabawach i grach
ruchowych.

e Biega, skacze, maszeruje, wspina sig.

e Pokonuje przeszkody naturalne i sztuczne.

e Uczestniczy w mini grach z pilka.

® Przestrzega zasad fair play 1 wlasciwie
zachowuje si¢ w sytuacji zwycigstwa
1 porazki.

e Przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas
aktywnosci fizyczne;.

e Uprawia wybrang dyscypling sportows.

e Akceptuje wynik rywalizacji i szanuje
przeciwnika.

® Rozpoznaje zagrozenia i zna skutki
nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa.




IX. Edukacja informatyczna

Obstuga komputera

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Postuguje si¢ komputerem i innymi
urzadzeniami cyfrowymi w podstawowym
zakresie.

e Korzysta z podstawowych narzedzi edytora
grafiki:

o Krzywa, Przerzu¢/Obroc, Wklej,

Paint 3D,

o zapisuje efekty swojej pracy.

e Korzysta z podstawowych narzedzi edytora
edytora tekstu:

o Obiekt Word Art., Ksztatty, Symbole,

Obrazy, Obramowanie strony, Stownik,

o tworzy proste dokumenty tekstowe,

o zapisuje efekty swojej pracy.

e Zna podstawowe funkcje programu Power
Point.

e Korzysta z zasobow Internetu.

e Samodzielnie korzysta z komputera
1 urzadzen cyfrowych odpowiednio do
wykonywanego zadania.

e Wyszukuje informacje w bezpiecznych
zasobach internetowych i ocenia ich
przydatnosc.

Programowanie, rozwigzywanie problemow

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Programuje proste sytuacje z wykorzysta-
niem Scratch.

e Tworzy proste projekty, taczac tekst
z grafika, np. dyplom, zaproszenie.

e Rozwiazuje zagadki, tamigtowki, zadania.

e Zna mozliwos$ci technologii cyfrowych do
komunikowania si¢ W procesie uczenia.

e Wykorzystuje narzedzia cyfrowe do
doskonalenia umiejetnosci czytania, pisania
i liczenia.

e Wspotpracuje tworczo z innymi podczas
realizacji zadan.

e \Wykorzystuje technologie do wymiany
do$wiadczen i pomystow.

Bezpieczenstwo

Umiejetnosci podstawowe

Umiejetnosci ponadpodstawowe

e Przestrzega zasad zachowania w pracowni
komputerowej.

e Korzysta z komputera zgodnie
z ustalonymi zasadami.

e Zna zasady netykiety i bezpiecznego
korzystania z Internetu.

e Rozrdznia pozadane i niepozadane
zachowania innych oséb w Internecie.

® Przestrzega zasad dotyczacych korzystania
z efektow pracy innych os6b
z poszanowaniem praw autorskich.

e Samodzielnie wyszukuje informacje
w Internecie i wybiera informacje
przydatne do wykonania zadania.

e Rozpoznaje i wykorzystuje wybrane
przegladarki internetowe, korzysta ze stron
przeznaczonych dla dzieci i przestrzega
zasad bezpieczenstwa w sieci.

e Rozpoznaje zagrozenia cyfrowe
1 wlasciwie reaguje w przypadku
niepozadanych zachowan innych oséb
w Internecie.




Sposoby sprawdzania biezacych osiagni¢¢ edukacyjnych:
- wypowiedzi ustne,

- umiejetnos¢ czytania,

- praca na lekgcji,

- umiejetnosci praktyczne,

- sprawdzian,

- kartkowka,

- test,

- prace pisemne,

- wytwory plastyczno — techniczne,

- projekty edukacyjne,

- ekspresja muzyczna,

- aktywnos$¢ motoryczno — zdrowotna.



