Wymagania edukacyjne klasa I
|. Edukacja polonistyczna

UmiejetnoSci w zaKkresie porozumiewania sie i kultury jezyka

Podstawowe Ponadpodstawowe
e Shlucha wypowiedzi innych, tekstow |e Uwaznie stucha i rozumie wypowiedzi
czytanych przez nauczyciela oraz innych, formutuje i wypowiada zdania

rowiesnikow — stawia pytania dotyczace
stuchanych wypowiedzi.

Stucha ze zrozumieniem pytan, polecen,
krotkich instrukcji wypowiadanych przez
nauczyciela i rowiesnikow.

Stucha w skupieniu i ze zrozumieniem
czytanych tekstow literackich.
Rozpoznaje teksty uzytkowe, m.in.:
zawiadomienia, listy, Zyczenia z r6znych
okazji, zaproszenia.

pytajace, oznajmujace, rozkazujace.

W trakcie wykonywanych czynnosci
stucha 1 rozumie polecenia, instrukcje
I wypowiedzi innych.

Uklada  wielozdaniowe  wypowiedzi
zwigzane Z przezyciami, wydarzeniami
z zycia, czytanymi lub wysluchanymi
utworami literackimi.

Buduje zdania opisujace przedmiot lub
osobe.

Stawia pytania zwigzane z wlasnymi
zainteresowaniami, wydarzeniami

zZ zycia, obserwacjami.

Udziela jednoznacznych odpowiedzi na
pytania, zwraca uwage na trafnos¢
i poprawnos¢ gramatyczng
formutowanych zdan.
Prowadzi rozmowy  ha
wynikajace z  naturalnych
1 zainteresowan, czytanych
ogladanych filmow.

tematy
potrzeb
tekstow,

Dba o0 kulture wypowiedzi, stosuje
ZwWroty grzeczno$ciowe.
Wyglasza wiersz  z  pamigci

z zastosowaniem odpowiedniej intonacji,
pauz, sity glosu.

Stosuje w mowie elementy techniki
jezyka moéwionego: pauzy, tempo, sita
glosu, odpowiednia intonacja.

Udziela odpowiedzi, zwracajac uwage na
poprawnos¢ 1 trafno$¢ formutowanych
zdan, rozwija je, przeksztalca zdania
pojedyncze w zlozone.

W  wypowiedziach uzywa wyrazéw
bliskoznacznych, wieloznacznych,
0 znaczeniu podobnym
i przeciwstawnym.

Umiejetnosci w zakresie czytania i pisania

Podstawowe Ponadpodstawowe
e (Czyta glos$no 1 po cichu ze zrozumieniem |e Czyta poprawnie, ptynnie, wyraziscie ze
krotkie  teksty, wyodrebnia osoby, zrozumieniem  polecenia, instrukcje,
zdarzenia, fragmenty tekstu i zdania na teksty wybrane przez siebie.
okreslony temat. e Samodzielnie i sprawnie korzysta

Czyta teksty uzytkowe, rozktady jazdy,

|z ré6znych zrédet wiedzy i informaciji,




mapy, daty, zapisyw  kalendarzu,
informacje prezentowane w tabelach.
Czyta tekst z podziatem na role.

Czyta czasopisma dzieciece 1 ksigzki
z literatury dzieciecej.

Korzysta z biblioteki.

np.: albumow, podrecznikow,
encyklopedii, stownikow.

Pisze  czytelnie, plynnic  wyrazy

i zdania z uwzglednieniem wlasciwego

ksztaltu liter, poprawnego ich taczenia,

jednolitego nachylenia.

Przepisuje zdania 1 krotkie teksty

drukowane z trudno$ciami

ortograficznymi, stosuje wlasciwe litery

pisane, dwuznaki i zmigkczenia.

Uktada i zapisuje zdania opisujace rdézne

przedmioty, osoby.

Uklada i zapisuje krotkie, kilkuzdaniowe

wypowiedzi na podstawie przezyc,

ilustracji.

Pisze krotkie dialogi - pytania

i zdania oznajmujace jako odpowiedzi

na pytania.

Pisze z pamiegci i ze shuchu zdania

oraz krotkie teksty z wyrazami:

e rzizwymiennymi,

e Iz po spolgtoskach,

e O W zakonczeniach -0w, -6wna,
ow- ka,

e U na poczatku i koncu wyrazu
i zakonczeniach -uje,

e h i -ch w zakresie oméwionego
stownictwa.

Samodzielnie tworzy 1 zapisuje spojne
wypowiedzi pisemne na okreslony temat.
Bezblednie przepisuje krotkie teksty
Z podrgceznika, tablicy i innych zrodet.
Poprawnie pisze z pamigci 1 ze shuchu
krotkie teksty oraz uzasadnia
pisownie wyrazow z trudno$ciami
ortograficznymi w zakresie omowionego
stownictwa.

I1. Edukacja matematyczna

Umiejetnosci w zakresie liczenia i sprawnos$ci rachunkowej

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Przelicza, liczy kolejno i wstecz
w zakresie 100.

Zapisuje i odczytuje liczby dwucyfrowe.
Poréwnuje liczby w zakresie 100
(stownie 1 z uzyciem znakoéw <, >, =).
Rozroznia liczby parzyste i nieparzyste.
Dodaje i odejmuje liczby w zakresie 50,
sprawdza wynik odejmowania za
pomoca dodawania.

Dodaje i odejmuje liczby w zakresie
100.

Samodzielnie rozwigzuje 1 uktada zadania
tekstowe jednodziataniowe

1 dwudziataniowe, stosujac rézne sposoby
rozwigzania.




Korzysta z przemienno$ci dodawania.

e Rozwigzuje zadania tekstowe
jednodziataniowe.

e Mnozy i dzieli liczby w zakresie | ¢ Mnozy i dzieli liczby w zakresie 100.
50.

e Sprawdza  dzielenie za  pomocg
mnozenia 1 odwrotnie.  Rozumie

odwrotnosci tych dziatan.

Rozwigzuje proste zadania tekstowe oraz
uktada tre§¢ zadan do rysunku,
schematu, zapisu matematycznego.

Umiejetnosci w zakresie: dokonywania pomiarow, geometrii i czynnosci

prakty

cznych

Mierzy dhlugosci, oblicza 1 zapisuje
wyniki pomiaréw, stosuje jednostki
miary postugujac si¢ ich skrotami: mm,
cm, m.

Wazy przedmioty i uzywa
jednostek masy: kilogram, pot kilograma,
dekagram.

Uzywa jednostek pojemnosci: litr, pot
litra, ¢wier¢ litra, odmierza iloSci
plynow.

Odczytuje wskazania zegara, postuguje
si¢ pojeciami: doba, godzina, pot
godziny, kwadrans, minuta.

Dokonuje  pomiarow 1 obliczen
uzytecznych w zyciu zwigzanych z masa,
dhugoscia, pojemnoscia, czasem,
temperatura, pienigdzmi.

Odczytuje i zapisuje liczby w systemie
rzymskim od | do XII.

Zapisuje daty réznymi sposobami.

Odczytuje i zapisuje liczby w systemie
rzymskim od | do XXX.

Rozpoznaje i nazywa figury
geometryczne: koto, kwadrat, prostokat,
trojkat.

Rozpoznaje w otoczeniu i nazywa odcinki
prostopadte 1 rownolegle, kresli linie
famane 1 podstawowe figury
geometryczne.

Porzadkuje przedmioty wedtug wielkosci
oraz wedtug wskazanej cechy.

Wyznacza kierunki w przestrzeni i na
kartce papieru: na dot, do gory, na lewo,
na prawo, do przodu, do tyhu.

Uzywa odpowiednio zwrotow: nad, pod,
za, obok, w, zza, pomiedzy, na zewnatrz,

do wewnatrz.

Rozpoznaje i nazywa figury nietypowe,
np. zachodzace na siebie.

Rysuje figury w powigkszeniu
I pomniejszeniu  oraz  zachowuje
regularno$¢ w prostych motywach.




I11. Edukacja przyrodnicza

Umiejetnosci w zakresie postrzegania przyrody

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Wykazuje naturalng ciekawos¢
poznawcza, stawia réznorodne pytania.
Obserwuje zmiany zachodzace
W przyrodzie w réznych porach roku,
dostrzega przyczyny, skutki, zaleznosci
funkcjonowania przyrody od por roku.
Zna wplyw $wiatta, powietrza i wody
na zycie zwierzat, roslin i ludzi.

Nazywa charakterystyczne elementy
krajobrazu swojej najblizszej okolicy
oraz wymienia kilka typowych zwierzat
dla swojego regionu.

Wymienia [ nazywa niektore
zwierzgta egzotyczne.
Obserwuje i prowadzi proste

doswiadczenia przyrodnicze — uczy si¢
formutowac wnioski.

Rozpoznaje i nazywa drzewa oraz krzewy
OWOCOWe.

Zna zasady prawidtowego odzywiania
sig.

Dostrzega niebezpieczenstwa zwigzane
ze zjawiskami atmosferycznymi
(huragan, burza, pow6dz).

Rozumie potrzebe ochrony przyrody,
wie, ze cztowiek powoduje zniszczenia
w przyrodzie.

Stara si¢ swoim codziennym
postepowaniem chroni¢ otaczajacg go
przyrodg.

Poznaje mape Polski — czyta legende
oraz wybrane elementy mapy.

Formutuje  wnioski na  podstawie
obserwacji otaczajgcej rzeczywistosci.

Interesuje sig Swiatem przyrody,
samodzielnie poszerza swoje
wiadomosci.

Zna  zagrozenia  dla  $rodowiska
spowodowane rozwojem

cywilizacyjnym.

V. Edukacja spoteczna

Umiejetnosci spoleczne. Dziecko jako jednostka spoleczna, czlonek rodziny
i spolecznosci szkolnej

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Zna prawa i obowiazki ucznia.
Nawigzuje 1 utrzymuje pozytywne
kontakty w grupie spolecznej, wykazuje
szacunek i zrozumienie dla innych ludzi.
Akceptuje roznice migdzy ludZzmi.

Potrafi oceni¢ postepowanie Swoje
i innych, potrafi odréznié, co jest dobre,
a co zle.




Stara  si¢  ocenia¢  postepowanie
swoje i innych.
Uczy si¢ wspotdziatac z  innymi

w réznych sytuacjach.

Szanuje prace wilasng i innych.
Poznaje prace roznych  zawodow
i rozumie jej znaczenie, zna zawody
0s6b mu najblizszych.

Rozpoznaje sygnaty alarmowe
w sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych
1 prawidlowo na nie reaguje.

Zna numery telefonéw: pogotowia
ratunkowego, policji, strazy pozarnej,
numer alarmowy 112.

Zna zagrozenia ze strony innych ludzi,
wie, do kogo zwrdci¢ si¢ o pomoc
W sytuacji zagrozenia.

Poznaje swoja najblizsza okolicg 1 jej
najwazniejsze  obiekty oraz region,
w ktorym mieszka.

Zna swojg narodowos¢ |
narodowe.

symbole

V. Edukacja muzyczna

Umiejetnosci w zakresie odbioru muzyki

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Zna kolejnos¢ dzwiekow gamy i potrafi
je zaspiewac.

Spiewa piosenki indywidualnie

i zbiorowo.

Wykonuje i interpretuje ruchem zmiany

dynamiczne stuchanych utworow
muzycznych.
Rozpoznaje  glosy i brzmienia

wybranych instrumentéw muzycznych.
Rozpoznaje glosy ludzkie (sopran, bas).

Spiewa piosenki indywidualnie
z zastosowaniem zmian tempa, dynamiki.

Umiejetnosci w zakresie improwizacji ruchowej i tworzenia muzyki

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Improwizuje melodie do wierszy, tworzy
ilustracje muzyczne do bajek, opowiadan
I wierszy.

Swobodnie interpretuje ruchem tematy
rytmiczne, piosenki oraz utwory
instrumentalne.

Wie, jak zachowac
audycji muzycznych.

si¢ W czasie

Gra nawybranym instrumencie
muzycznym.




V1. Edukacja plastyczna

Umiejetnosci w zakresie percepcji sztuki

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Uczestniczy w  zyciu
swojego srodowiska.
Poznaje zabytki architektury znajdujace
si¢ w najblizszym otoczeniu.

Zna i korzysta z placowek kultury
znajdujacych si¢ w najblizszej okolicy.

kulturalnym

Dostrzega rozne
architektury.

funkcje

Umiejetnosci w zakresie ekspresji przez sztuke

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Podejmuje prace tworcza, postuguje sie
takimi S$rodkami wyrazu plastycznego,
jak: ksztatlt, barwa, faktura, kompozycja.
Korzysta z réznych technik
plastycznych, wykorzystuje réznorodne
materialy, przybory, narzedzia.
Przedstawia ~w  swoich
plastycznych zjawiska i
z otaczajgcej rzeczywistosci.

pracach
wydarzenia

Projektuje  oraz  wykonuje ptaskie
1 przestrzenne formy  uzytkowe,
uwzgledniajgc zasady kompozycji.
Uzasadnia swoje wybory technik,
materiatow, narze¢dzi i przyborow.

Umiejetnosci w zak

resie recepcji sztuki

Podstawowe Ponadpodstawowe
e Potrafi okresli¢ niektore dziedziny sztuk |® Interesuje  sig dzietami
plastycznych (malarstwo, rzezba, plasqur,‘ym" L
architektura), specjalnosci zawodowe | ® Rozréznia poznane = dziedziny
larz, architekt, rzezbiarz, grafik) dziatalnosci tworczej cztowieka
(malarz, ekt larz, g ) oraz dyscypliny sztuki.
dziaty sztuki uzytkowej (fotografia,
film).
VII. Edukacja techniczna
Umiejetnosci w zakresie wychowania technicznego
Podstawowe Ponadpodstawowe
e Rozpoznaje i nazywa materiaty, e Interesuje sig, w jaki sposob

przybory i narzedzia wykorzystywane
w dziatalnosci techniczne;.
Rozpoznaje i nazywa $rodki transportu.
Rozréznia  rodzaje  budowli:
budynki mieszkalne, biurowe, mosty,
wiadukty, wieze.

Rozpoznaje wybrane narzedzia

I urzadzenia elektryczne.

powstaty przedmioty codziennego
uzytku.




Umiejetnosci w zakresie bezpieczenstwa

Podstawowe

Ponadpodstawowe

e Bezpiecznie posluguje si¢ prostymi
narz¢dziami i przyrzadami: nozyczkami,
mtotkiem, igla.

e Zna zagrozenia wynikajace
z niewlasciwego uzywania sprzetow,
urzadzen, lekow, srodkow czystosci.

o Uczy si¢ planowania wtasnej pracy.

e Wykonuje do konca zaplanowane prace.

o Utrzymuje tad i porzadek w miejscu
pracy.

o Bezpiecznie korzysta z podstawowych
urzadzen: radio, suszarka do wlosow,
odkurzacz.

e Dostrzega niebezpieczenstwa zwigzane
z ruchem drogowym, pozostawaniem
bez opieki dorostych.

e Zna zasady obowigzujace pieszych
w ruchu drogowym.

e Wie, jak nalezy zachowaé si¢ w sytuacji

wypadku.

o Planuje kolejne etapy swojej pracy.
e Swiadomie  przestrzega  przepiséw
ruchu drogowego.

VIII. Edukacja informatyczna

Umiejetnosci W zakresie postugiwania sie komputerem

Podstawowe Ponadpodstawowe
e« Tworzy proste obrazy w programie e Znapojecie strony www
graficznym, postuguje  si¢  takimi » Korzysta z poczty internetowej.
narzedziami jak: pedzel, otowek, « Korzysta z programu Power Point.
gumka, korzysta z palety kolorow. « Biegle korzysta z edytora grafiki
« Korzysta z edytora tekstu: wpisuje, i edytora tekstu.
usuwa oraz przenosi tekst, zmienia

rozmiar i kolor czcionki, wprowadza
pogrubienia, podkreslenia, pochylenia
1 wyrdwnuje tekst.

o Korzysta z Internetu, potrafi uruchomi¢

przegladarke, wpisa¢é adres strony
internetowe;j.
Umiejetnosci w zakresie bezpieczenstwa
Podstawowe Ponadpodstawowe

o Zan zasady bezpiecznego korzystania
z komputera i Internetu.

e Stosuje si¢ do ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera, dba o wtasne
zdrowie.

o Wie, jaka jest prawidtowa pozycja ciala
przy pracy z komputerem, jaka jest
odlegtos¢ oczu od monitora.




IX. Wychowanie fizyczne

Umiejetnosci w zakresie sprawnosci fizycznej

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Aktywnie uczestniczy  zajeciach
rozwijajacych sprawnos¢ fizyczna.
Reaguje ruchem na rézne sygnaty
dzwigkowe 1 wzrokowe.

Poprawnie wykonuje ¢wiczenia
gimnastyczne.

Pokonuje przeszkody sztuczne

i naturalne, skacze, biega.

Wykonuje proste ¢wiczenia rownowazne.
Chwyta pitke, rzuca nig do celu
ruchomego i nieruchomego, na
odlegltos¢, koztuje ja i toczy.

Uprawia wybrang dyscypling sportows.
Potrafi ~ zaplanowac¢ i poprowadzi¢
rozgrzewke.

Umiejetnosci w zakresie sportu i wypoczynku

Podstawowe Ponadpodstawowe
o Bierze udzial w grach i zabawach | e Zna zalety aktywnego wypoczynku
sportowych. na §wiezym powietrzu

Stara si¢ przestrzega¢ zasad gier i zabaw
sportowych oraz wlasciwie reagowacé na
zwycigstwo 1 porazke.

Przestrzega 1 stosuje zasady obowigzujace
w grach i zabawach zespolowych.

Umiejetnosci w zakresie higieny osobistej

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Dba o czystos¢ ciata, zgbow, higiene
osobista.

Chetnie uczestniczy w dziataniach
majacych na celu zapobieganie chorobom
i promowanie zdrowego stylu zycia.

Umiejetnosci W zakresie bezpieczenstwa

Podstawowe

Ponadpodstawowe

Przestrzega zasad bezpieczenstwa
podczas zabaw ruchowych.

Wie, jak nalezy zachowac si¢ w sytuacji
zagrozenia.

Potrafi wybra¢ bezpieczne miejsce
do zabawy.




